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Allgemeines 

o Überleitungsbogen für Patienten mit multiresistenten Erregern (MRE) 
beachten! 

o Hygienemerkblätter der UMR beachten! 

o Zieleinrichtung vor dem Transport informieren! 

o Patienten mit hier nicht namentlich aufgeführten Erregern bzw. 
Erkrankungen werden unter strikter Einhaltung von Standard-
Hygienemaßnahmen transportiert. 

o Stark immungeschwächte Patienten werden zum Schutz ihrer Gesundheit 
grundsätzlich nicht zusammen mit anderen Patienten transportiert. 

Maßnahmen 
 

Erreger/Erkrankung Sammel-
transport Schutzkittel Handschuhe Mund-Nasen-

Schutz 

Clostridioides difficile Ja Ja Standard Keine 

Gastroenteritis 
(z. B. Noroviren, 
Rotaviren) 

Ja Ja Standard Ja 

Influenza  Ja Standard FFP2-Maske 

Keuchhusten 
(Pertussis)  Ja Standard Ja 

Masern  Ja Standard Ja 

Meningokokken-
Meningitis  Ja Standard Ja 

MRSA Ja Gegebenenfalls Standard Gegebenenfalls 

Multiresistente Erreger 
(3/4 MRGN) 

Nur  
3 MRGN Gegebenenfalls Standard Gegebenenfalls 

Windpocken 
(Varizellen)  Ja Standard Ja 

Offene Tuberkulose  Ja Standard Siehe 
Erklärungen 

COVID-19  Ja Standard mind. FFP2 
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Erreger/Erkrankung Hände-
Desinfektion 

Flächen- 
Desinfektion Abfall Wäsche 

Clostridioides difficile 
1. Desinfizieren 
2. Waschen 

Sporizides 
Mittel Standard Standard 

Gastroenteritis 
(z. B. Noroviren, Rotaviren) 

Viruzides  
Mittel 

Viruzides 
Mittel Standard Infektiös 

Influenza Standard Routinemäßig Standard Infektiös  

Keuchhusten (Pertussis) Standard Routinemäßig Standard Standard 

Masern Standard Routinemäßig Standard Standard 

Meningokokken-Meningitis Standard Routinemäßig Standard Standard 

MRSA Standard Routinemäßig Standard Standard 

Multiresistente Erreger 
(3/4 MRGN) Standard Routinemäßig Standard Standard 

Windpocken (Varizellen) Standard Routinemäßig Standard Standard 

Offene Tuberkulose Standard Routinemäßig Infektiös Infektiös 

COVID-19 Standard Routinemäßig Standard Infektiös 

 

Erklärungen 
 

Durchführung der Händedesinfektion 

Standard Siehe Basishygieneordnung/Händehygiene 

Tragen eines Schutzkittels 

Ja = Standard Bei möglichem Kontakt zu infektiösem Material 

Gegebenenfalls Bei direktem Kontakt zum Patienten (z. B. Umlagern) 

Tragen von Handschuhen 

Standard Bei möglichem Kontakt zu infektiösen Material oder kontaminierten 
Gegenständen 
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Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes (M-N-S) 

Gegebenenfalls Bei Erreger-Nachweis in Atemwegsekreten 

Offene Tbc 
Personal 

FFP2-Maske mit oder ohne Ausatemventil 
FFP3-Maske bei multiresistenten M.-tuberculosis-Stämmen 
Auf korrekten Sitz achten! 
Erhältlich über Geschäftsbereich Zentraleinkauf und Logistik (GB 
ZuL) 

Offene Tbc 
Patient 

Anlegen vor Verlassen des Zimmers 
Chirurgische Maske (geformt) 
Patienten, von denen ein spezielles Risiko ausgeht (Resistenzen 
und Multiresistenzen), tragen außerhalb des Isolationsraumes eine 
FFP2-Maske ohne Ausatemventil 

Entsorgung der Wäsche 

Infektiös 
Entsorgung im Patientenzimmer 
Durchsichtigen Plastiksack mit Aufschrift ’’infektiös’’ verwenden 
Erhältlich im Wäschelager 

Sammlung und Entsorgung von Abfall 

Standard 
Keine besonderen Anforderungen aus infektionspräventiver Sicht 
‘‘Krankenhausspezifische Abfälle‘‘ Abfallgruppe B 

Infektiös 
Besondere Anforderungen aus infektionspräventiver Sicht 
Abfallgruppe C 
Entsorgung in blauer Tonne 

Flächendesinfektion 

Routine-
desinfektion  Wischdesinfektion aller möglich kontaminierter Flächen 

 


