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NR Zeit Std Thema Dozent  
      

13.03.2024 

2 08.00 – 08.45 1 
Hygienemanagement und 
Aufgaben des 
Hygienefachpersonals 

Frau Stassewski HFK 

1 08.45 – 09.30 1 
Gesetzliche und normative 
Regelungen zur 
Krankenhaushygiene 

Frau Stassewski HFK 

Pause 

6 09.45 – 11.15 2 Standardhygiene  Frau Frett HFK 

Mittagspause 

7 12.00 - 12.45 1 Infektionsketten, Unterbrechen 
von Infektionsketten Frau Hartmann HFK 

7 12.45 – 14.15 2 
Hygienemaßnahmen beim 
Umgang mit infektiösen 
Patienten 

Frau Hartmann HFK 

Pause 

13 14.30 – 15.15 1 Ausbruchsmanagement Prof. Podbielski MVZ der 
UMR 

Unterrichtsstunden 8    

     
     

14.03.2024 

7a 08.00 – 09.30 2 
Hygienemaßnahmen beim 
Umgang mit infektiösen 
Patienten  

Frau Hartmann HFK 

Pause 

10 09.45 – 11.15 2 Hygieneanforderungen in 
Funktions- und Risikobereichen Frau Hartmann HFK 

Mittagspause 

18 12.00 – 13.10 1,5  Anforderung an die Entsorgung Frau Beese GB 04 

Pause 

11a/b 13.25 – 15.15 2,5 Grundlagen der Desinfektion 
und Antiseptik Frau Frett HFK  

Unterrichtsstunden 8    



Grundkurs Hygienebeauftragte in der Pflege 
 
 
 
 

Curriculum 
 

 

© Universitätsmedizin Rostock    

Institut für Medizinische Mikrobiologie, Virologie und Hygiene  imikro.med.uni-rostock.de Stand:01/2024 
 

2/3 

NR Zeit Std Thema Dozent  
      

20.03.2024 
 08.00 – 08.45 1 Wiederholung Frau Stassewski HFK 

15 08.45 – 09.30 1 Lebensmittel-/Küchenhygiene Frau Dr. Neuber GA 
Rostock 

Pause 

3 09.45 – 11.15 2 
Nosokomiale Infektionen 
(klinische/epidemiologische 
Grundlagen) 

Dr. K. Köller IMIKRO 

Mittagspause 

19 12.00 – 13.30 2 Kommunikation Prof. Kropp IMPMS 

Pause 

19 13.45 – 15.15 2 Kommunikation Prof. Kropp IMPMS 

Unterrichtsstunden 8    

     
     

21.03.2024 

12 08.00 – 09.30 2 Aufbereitung von 
Medizinprodukten Frau Marquardt HFK 

Pause 

16 
16a 

09.45 – 10.30 1 Hygiene unterwegs Frau Hartmann HFK 

14 10.30 – 11.15 1 Anforderungen an die 
Krankenhauswäsche 

Herr 
Rommelmann  Sitex 

Mittagspause 

9 12.00 – 12.45 1 RKI-Empfehlungen zu 
spezifischen Handlungen  Frau Stassewski HFK 

9 12.45 – 13.30 1 
Verfahrensweisen zur 
Prävention von nosokomialen 
Infektionen (Dummy)  

Frau Stassewski 
Frau Jannermann 

HFK 

Pause 

9 13.45 -15.15 2 
Verfahrensweisen zur 
Prävention von nosokomialen 
Infektionen 

Frau Stassewski 
Frau Jannermann 

HFK 

Unterrichtsstunden 8    
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27.03.2024 
 08.00 – 08.45 1 Wiederholung Frau Marquardt HFK 

17 08.45 – 09.30 1 

Anforderungen an bauliche und 
technische Ausstattungen, 
Hygieneanforderungen an die 
Wasserversorgung 

Frau Marquardt HFK 

Pause 

4 09.45 – 10.30 1 Surveillance von nosokomialen 
Infektionen Frau Stassewski HFK 

5 10.30 – 11.15 1 
Persönliche Schutzkleidung 
(Umgang/Einsatz) 

F Jannermann UMR 

Mittagspause 

8 12.00 – 13.30 2 Krankenhaushygienische 
Begehung (virtuell) 

Frau Jannermann 
Frau Frett 

HFK 

Pause 

8 13.45 – 15.15 2 

Krankenhaushygienische 
Begehungen - Abschluss-
gespräch  
Kursauswertung 

HFK (alle)  

Unterrichtsstunden 8    
 
 
 
 
Legende 
 
UMR Universitätsmedizin Rostock 

HFK Hygienefachkraft der UMR 

IMIKRO Institut für Medizinische Mikrobiologie, Virologie und Hygiene 

IMPMS Instituts für Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie 

GB 04 Geschäftsbereich Bau/Betriebs- und Medizintechnik 

Sitex Sitex – Textile Dienstleistungen Simeonsbetriebe GmbH 

GA Gesundheitsamt Rostock 
 


