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Die Lagerung der Schutzkleidung ist innerhalb 
und außerhalb des Isolierzimmers möglich.

Es gilt: Nach dem Kontakt mit potentiell infektiösem 
Material ist eine HHD durchzuführen. 
Falls zwischen den einzelnen Schritten die Gefahr 
einer Händekontamination bestanden hat, sind noch 
zusätzliche HHD durchzuführen.

Wichtig: Durchführung umsichtig und in Ruhe!
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MNS oder FFP-Maske in 
geschlossenen 
Behälter abwerfen. 
FFP-Masken 
grundsätzlich außerhalb 
des Zimmers entsorgen.

Falls benutzt 
Schutzbrille oder 
Visier absetzen
Die Brille an beiden 
Bügeln anfassen und 
nach vorne wegziehen.

Schutzkittel ablegen
Zuerst die Arme aus 
dem Kittel ziehen, im 
Anschluss den Schutz-
kittel mit kontaminierter 
Seite nach innen falten 
bzw. rollen und 
verwerfen.

Handschuhe ausziehen 
Außenseiten der 
Handschuhe sind am 
stärksten kontaminiert. 
Handschuhe ausziehen 
und umgehend im 
geschlossenen 
Abfallbehälter entsorgen.

Anlegen Medizinischer 
Einmalhandschuhe 
Die Handschuhe immer 
erst im Zimmer anlegen!
Einmalhandschuhe sind 
über die Ärmelbündchen 
zu ziehen!
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Falls erforderlich 
Schutzbrille oder Visier 
anlegen
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Mund-Nasen-Schutz 
(MNS) oder FFP-Maske
anlegen
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Schutzkittel anlegen 
Beim Anlegen des 
Schutzkittels darauf 
achten, dass der Körper 
vom Nacken bis zu den 
Knien sowie bis zu den 
Handgelenken 
vollständig bedeckt ist.
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Hygienische 
Händedesinfektion 
(HHD) durchführen
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